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1.) Uvod

Minimalni preventivni program ZS vychazi z pokynu MSMT, &.j.: 1454/2000-51, ktery do
prevence rizikovych projevii chovani zafazuje konzumaci drog vcetné¢ alkoholu, koufeni,
kriminalitu, virtuadlni drogy a gambling, zaskolactvi, Sikanovani a jiné nasili, rasismus,

xenofobii, intoleranci, antisemitismus.

2.) Charakteristika $koly

Zakladni skola Protivanov je vesnického typu. Ztizovatelem Skoly je méstys Protivanov.
V letoS$nim skolnim roce navstévuje Skolu 187 Za4kl z obei Bousin, Bukova, Drahany, Lipova,
Malé Hradisko, Niva, Protivanov a Suchdol.

Soucasti Skoly:

o zakladni Skola 1ZO 102591547
o Skolni druzina 1Z0O 118900340
o Skolnijidelna 1ZO 103219218

Zékladni Skola ma devét ro€nika délici se do dvou stupn:
o 1.stupen 1. - 5. ro¢nik

o 2.stupen 6. - 9. ro¢nik.

Skolni druzina je uréena pro zaky prvniho stupné a zahrnuje celkem tii oddéleni pro 90 zakd,
ktefi zde maji moZznost travit sviij volny ¢as v dob¢ od 10.45 do 15.30 hodin.
Budova skoly je komplexem nékolika vzajemné propojenych budov tvofici uzavieny celek.

Byla postavena v letech 1970 — 1973.

Prostorové zazemi Skoly a technické vybaveni je na vysoké trovni. Skola disponuje deviti

kmenovymi tfidami, odbornymi u¢ebnami (jazykové, pocitacova, uc¢ebna fyziky a chemie,
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ucebna biologie a pfirodopisu, hudebna, dilny PV, keramicka dilna, cvi¢na kuchyn), tiemi
oddélenimi SD, jidelnou, télocviénou a venkovnim sportoviitém. VSechny udebny jsou jiz
vybaveny modernimi nabytkovymi soupravami. VSichni pedagogové jsou odborné

kvalifikovani. Na Skole pisobi vychovny poradce, metodik prevence a koordinator ICT.
Skolni poradenské pracovisté tvofi §kolni metodik prevence Mgr. L. Pejifova, vychovny
poradce Mgr. L. Kratka a specidlni pedagog Mgr. M. Ondrouskova. Ty tzce spolupracuji

s tiidnimi uciteli i vedenim Skoly.

3.) Cile minimélniho preventivniho programu

Cilem MPP je zefektivnit vychovné — vzdelavaci plisobeni na zdky zakladni Skoly ve vSech

projevech rizikového chovani s diirazem na prevenci v nasledujicich oblastech:

a) neadekvatni chovani vuci dospélym osobam a spoluzakiim — agrese a vulgarita Gstniho
projevu

b) zneuzivani navykovych latek

C) zaskolactvi

d) sikana

e) rizikové jevy — kyberSikana, kybergrooming, stalking a kyberstalking, sexting, rizika
socialnich siti, sociotechnika, hoax, spam...

f) poruchy piijmu potravy (mentalni anorexie, bulimie), zdravy zivotni styl, bezpecné
sexudlni chovani

g) osobni bezpecnost

h) ob¢ansko-pravni odpovédnost

Hlavnim cilem nasi $koly je preventivné puisobit na zaky v oblasti zdravého zivotniho stylu,
Vv rozvoji kompetenci zaki pfi odmitani sebedestruktivniho chovani zahrnujici vS§echny formy

navykového jednéani v oblasti uzivani alkoholu, tabadkovych vyrobkt, drog, gamblingu a
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kradezi. ZvySenou pozornost vénujeme klimatu Vv jednotlivych tiidach, podpoie rozvoje
dobrych vzajemnych vztahti mezi zaky, mezi zaky a pedagogy, eliminaci krizovych situaci mezi
zaky. Dale budeme pokraCovat v rozvoji informovanosti zakt a rodi¢ii o nebezpeci Sikany a

kybersikany realizované za pomoci prostiedktl elektronické komunikace

4.) Primarni prevence ve vyuce

Obecna &ast primarni prevence vychazi z RVP a SVP skoly a je realizovana na obou stupnich

ZS ve vyuce, prosttednictvim volnocasovych aktivit a ¢innosti Skolni druziny.

e |. stupen
Na prvnim stupni je prevence rizikového chovani realizovana zejména prostfednictvim témat
v pfedmétech prvouka, ptirodovéda, vlastivéda, dopravni krouzek a ¢innosti skolni druziny.
Zpravidla je tato preventivni ¢innost zajistovana tfidnimi uciteli (1. — 2. ro¢nik), uciteli
jednotlivych predméta (3. — 5. ro¢nik) a vychovatelkami Skolni druziny. Pro realizaci
prevence na prvnim stupni je vhodné vyuzit metody vykladu s ndzorem, dialogickou metodu,

préci ve skupinach a dramatizaci.

U zaku mlad$iho $kolniho véku se zaméfujeme:

- v§estranny rozvoj osobnosti Zaka

- tvorbu pfiznivého psychosocidlniho klimatu ve Skolni tfid¢ a v druZiné

- rozvoj a upeviovani navyku v oblasti osobni a pracovni hygieny, spravné zivotospravy

- rozvoj kompetenci v rdmci osobni bezpecnosti pti pohybu na mistnich komunikacich a

Vv dopravnich situacich

- zéklady etické vychovy

- ekologickou a enviromentalni vychovu

- v€asné odhalovani a rozpoznani specifickych poruch uc¢eni a chovani, popiipad¢ jiného typu
postiZeni
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- v€asna diagnostika socialné patologickych projevt ve tiidnich kolektivech — Sikana,
kybersikana

- vzajemnou komunikaci a spolupraci s rodi¢i zakt

o I stupen

Na druhém stupni je prevence rizikového chovani realizovana zejména prostfednictvim
predmétl vychova k obcanstvi, vychova ke zdravi, chemie, prirodopis, ¢esky jazyk a
literatura, d¢jepis.

Primarni prevence rizikového chovéani na druhém stupni je nadro¢né zejména na organizaci
jednotlivych vzdélavacich akci, které musi byt co nejefektivnéji naplanovany s ohledem na
vyucovaci hodiny a na probirana témata v danych pfedmétech. Dillezita je zasada
pfimétenosti a soustavnosti, aby Zaci nebyli jednorazové zahlceni informacemi a preventivni
¢innost se tak nestala neefektivni a zatézovou.

Mezi vhodné metody prevence na druhém stupni fadime: vyklad s ndzorem, dialogickou
metodu, diskuzi, pfednasku, samostatnou praci, praci ve skupindch, dramatizaci a simulaci

konkrétnich zivotnich situaci.

U zaku star$iho $kolniho véku se zamérujeme na:

- odpovédnost za své zdravi a zdravi ostatnich (pfedchdzeni Grazi)

- rozvoj znalosti v oblasti fyzickych a psychickych zmén v puberté a dospivani, prevence
rizikového sexualniho chovani

- etickou vychovu a formovani pozitivniho vztahu K ostatnim lidem

- rozvoj znalosti 0 zdravém zivotnim stylu a o vhodnosti pfiméfeného pohybu, dostate¢nou
informovanost o poruchach pfijmu potravy

- dostatecnou informovanost o zavislostech na nikotinu, alkoholu, drogach a jejich
negativnich disledcich na zdravi ¢lovéka a na jeho socialni postaveni ve spole¢nosti

prostiednictvim vyuky a vzdélavacich akei
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- rozvoj a prohlubovani znalosti o nebezpeci rasismu a xenofobie, problematika narodnostnich
mensin

- vedeni zakl k ekologickému smysleni

- prevenci védomého zéaskolactvi

- podpora pozitivniho klimatu tfidnich kolektivii prostfednictvim skolnich vyletl, sportovnich
soutézi, prezentaci zdkovskych dovednosti

- podpora zakl v osobnostnim rozvoji souvisejici zejména s dal$im profesnim zamétenim a
studiem na stfednich Skolach a ucilistich

- védomi osobni odpovédnosti zaki a vlastni hodnoty a role ve spole¢nosti

V priibéhu skolniho roku je prevence rizikového chovani dale realizovana za pomoci Siroké
nabidky volnoc¢asovych aktivit pro zaky vSech ro¢nikll a napliitovana odbornymi besedami na
témata z oblasti socialné patologickych jevi, které jsou na nasi skole realizovany
prostfednictvim programit UP v Olomouci, projekty E- bezpeéi, policii CR a riznymi

neziskovymi organizacemi (napi. KAPPA Help Pterov).

Nabidka vzdélavacich akci zavisi vzdy na aktualni nabidce jednotlivych subjekti pro dany

Skolni rok a je pribézné aktualizovana a dopliiovana.

5.) Spoluprace s rodici

Nedilnou soucasti preventivniho plisobeni na zaky je aktivni spoluprace s rodici. Béhem roku
jsou rodiCe pribézné informovani na tfidnich schizkéch, rodi¢im je poskytovana moznost
individudlnich konzultaci s pedagogy a vedenim Skoly také kdykoliv béhem celého Skolniho

roku dle potieb zakt a jejich zdkonnych zastupcti.
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6.) Spoluprace s pedagogy

Vedeni Skoly a pedagogové jsou prubézné informovani prostiednictvim porad o moznostech
a aktualitach z oblasti prevence rizikového chovani. Skolni metodik prevence je koordinatorem
préace jednotlivych pedagogt tykajici se zejména problematiky chovéani zakd, spolupracuje s
vychovnym poradcem. Spolu s vedenim Skoly pravidelné vyhodnocuje aktudlni situaci a

provadi kazdoro¢ni vyhodnoceni plnéni MPP.

7.) Spoluprace s dalSimi subjekty

Nase $kola v ramci prevence rizikového chovéani spolupracuje s Policii CR, Hasi¢skym
zachrannym sborem Prostéjov, KAPPA Help Pierov, Univerzitou Palackého v Olomouci,
meéstysem Protivanov a dalSimi subjekty, diky nimz je slozita zalezitost prevence rizikového

chovani co mozna nejkomplexnéjsi a nejefektivnéjsi.

8.) Vzdélavani v oblasti prevence rizikového chovani

Vzdélavani metodika prevence rizikového chovani probiha zejména ti€asti na setkani
metodikd prevence (2x/rok), G€asti na odbornych konferencich a seminafich a samostudiem.
Vzdélavani pedagogickych pracovnikl probiha formou samostudia odbornych materiald,
prostfednictvim informacnich néstének a informacemi, které poskytuje metodik prevence

v ramci pedagogickych rad.

o wr

9.) Postup pro FeSeni prestupkii Zaku proti §kolnimu iadu

Obecné zasady pro tesSeni kéazeniskych prestupkt zaki jsou stanoveny Skolnim fadem. Dle

zavaznosti 1ze vSak vymezit nékolik urovni, na kterych jsou dané problémy feseny.

o ->tfidni ucitel prosetii prestupek

-> informuje zékonné zastupce zaka prostfednictvim zakovské knizky
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-> informuje ostatni pedagogy a vedeni Skoly na nejblizsi pedagogické poradé

-> provede zapis

o > tfidni ucitel proSetii prestupek
-> informuje vedeni Skoly
-> navrhne feSeni, provede zapis
-> informuje zdkonné zastupce zaka

-> kontroluje pfijata opatieni

e > tiidni ucitel o pfestupku:
-> informuje vychovného poradce, metodika prevence, vedeni Skoly
-> ve spolupraci se zainteresovanymi pedagogy, vychovnym poradcem, metodikem
prevence, vedenim Skoly a Zadkem prosetii prestupek a navrhne feSeni
-> pisemné informuje zakonné zastupce zaka
-> teditel Skoly svold vychovnou komisi, ktera ve spolupréci s rodici a Zdkem navrhne
feSeni

-> metodik prevence provede zapis, kontroluje pfijata opatieni

V ptipadé potieby feditel Skoly konzultuje feSeni ptestupku s ptislusnym odbornym
pracovistem (PPP, SPC), poptipadé¢ informuje o piestupku ¢i déle trvajicich negativnich

projevech chovani Zaka k tomu urcené instituce (OSPOD).

Vychova a vzdélavani déti neni zdaleka zélezitosti pouze Skoly. Nezastupitelnou a primarni
ulohu v tomto sloZitém procesu predstavuje rodina, v niz dité ziskava a formuje si své zivotni
postoje, nadzory a hodnoty, které prostiednictvim Skoly déle rozviji a obohacuje a diky ptisobeni
socidlniho prostfedi mista, v némz zije, se stavd zralou komplexni osobnosti s vlastnim

pohledem na svét.
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Minimalni preventivni program neni definitivni a reaguje na potteby skoly, které se vyvijeji
Vv zavislosti na rozvoji potieb vSech tcastnikli vychovné-vzdélavaciho procesu — zak,

pedagogii a rodict.

V Protivanové 27. 9. 2023
Vypracovala: Mgr. Ladislava Pejfova, $kolni metodik prevence

Schvalil: Mgr. Jaroslav Vasicek, teditel Skoly
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PLAN PREVENTIVNICH AKTIVIT

1. Prevence rizikového chovani v naukovych predmétech a
tiridnickvch hodinach

1. tiida
e Bezpectné chovani v silnicnim provozu — cesta do skoly, pohyb na komunikacich
(prvouka)

e Mezilidské vztahy — problematika vztahti mezi vrstevniky, prevence Sikany (TH)

2. tfida
e Mezilidské vztahy — problematika vztahti mezi vrstevniky, prevence Sikany (TH)
e Bezpecnost a ochrana zdravi a majetku osob (HZS Prostéjov)

3. tiida
e Mezilidské vztahy — problematika vztahti mezi vrstevniky, prevence Sikany (TH)
e Bezpeéné chovani v dopravé (prvouka)

4.trida
e Mezilidské vztahy — problematika vztahti mezi vrstevniky, prevence Sikany (TH)
e Bezpetné chovani v dopravé — pravidla chovani pro cyklisty (Dopravni hiiste)
e Rizika spojena s vyuzivanim modernich technologii (informatika)

5. tfida
e Mezilidské vztahy — problematika vztah mezi vrstevniky, prevence Sikany (TH)
e Rizika spojend s vyuzivanim modernich technologii - prevence nelatkovych zavislosti
(informatika)
e Pravni minimum — zdkonné normy pro déti a mladez

6. tfida
e Mezilidské vztahy — problematika vztahi mezi vrstevniky, prevence Sikany (TH)
e Rizika spojend s vyuZivanim modernich technologii — bezpecné chovani na internetu
(informatika)
e Bezpecnost a ochrana zdravi a majetku osob (HZS Prostéjov)
e Prevence zneuzivani navykovych latek (vychova ke zdravi)
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7. tfida
e Mezilidské vztahy — problematika vztahti mezi vrstevniky, prevence Sikany (TH)
e Rizika spojena s vyuzivanim modernich technologii — bezpe¢né chovéni na socidlnich
sitich (informatika)
e Prevence poruch piijmu potravy (vychova ke zdravi)

e Prevence zneuzivani navykovych latek — tabdk a tabdkové vyrobky (vychova ke
zdravi)

e Mezilidské vztahy — problematika vztahti mezi vrstevniky, prevence Sikany (TH)

e Rizika spojena s vyuzivanim modernich technologii — bezpe¢né chovani na socidlnich
sitich (informatika)

e Prevence zneuzivani alkoholu a jinych navykovych latek (DO DNA)

e Rizikové sexudlni chovani

9. tfida

Mezilidské vztahy — problematika vztahti mezi vrstevniky, prevence Sikany (TH)
e Rizika spojend s vyuzivanim modernich technologii

e Prevence zneuzivani navykovych latek (chemie)

e Rizikové sexudlni chovani
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2. Preventivni programy dalSich subjektii

1. pololeti
e Preventivni programy KAPPA Help Pierov
K sob¢ bliz — 2. tfida, 3. tfida
Skola jako druhy domov — 4. tiida
Surfuj bez zranéni — 5. tfida

e HZS Prostéjov — 2. a 6. rocnik

2. pololeti
e Preventivni programy KAPPA Help Pterov
Slovy i beze slov — 6.tfida
Proti proudu — 7. t¥ida, 8. tfida
K sobé bliz — 1. tfida

Dalsi preventivni aktivity budou doplnény na zakladé aktualni nabidky.



